Propulsés par a) DEMTHLON

INFORMATIONS

INFO-PARENTS

25 aolt au 27 aolt 2025

ATTENTION, LES CAMPS SONT SUR 3 JOURS

CAMPS SPORTS DU PEPS
Ce courriel d'information concerne tous les parents dont au moins un des enfants est inscrit a I'un
des camps du PEPS pour la semaine du 25 ao(t au 27 aolt 2025. Cette infolettre contient des
informations générales sur le déroulement des camps. Merci de I'attention que vous y porterez.

Déroulement du service de garde

Service de garde prolongé $$ (7h30 a 8h et 17h a 17h30)
Les parents peuvent inscrire leur enfant au service de garde prolongé pour seulement
12 $/semaine/enfant. Ce service permet aux enfants d’arriver dés 7h30 le matin et de quitter au
plus tard a 17h30.
Veuillez consulter la procédure d’inscription au service de garde prolongé ci-dessous
dans ce courriel.
Service de garde sans frais (8h00 a 9h00 et 16h00 & 17h00)



https://peps.ulaval.ca/camps-sports-ete/
https://peps.ulaval.ca/camps-sports-ete/

Aucune inscription n’est requise pour ce service. VVous n'avez pas a nous informer si votre enfant
y participe ou non.

Ou déposer mon enfant le matin ?
L'accueil se fait au niveau B du stationnement intérieur du PEPS.

» Le lundi, notre équipe vous accueillera a la table située prées de I'escalier central.

» Les autres jours, une fois la présence notée, I'enfant pourra suivre le chemin indiqué par
les animateurs. Il empruntera le méme trajet chaque matin pour rejoindre son groupe. Si
la présence a déja été prise a I'auto, il n’est pas nécessaire de s’arréter a la table
(sauf si vous avez des questions).

Comment récupérer mon enfant le soir ?

1. Complétez I'attestation de départ avant 13h chaque jour (ou cochez I'option « méme
heure tous les jours »).

2. A votre arrivée dans le stationnement, présentez-vous aux personnes aux tables ou a
celles munies d’une tablette pour signaler que vous venez chercher un enfant. Nous
enregistrerons alors son départ dans Planitou.

3. Une fois votre enfant descendu, vous pouvez quitter avec lui.

Voici l'attestation d'heure de départ

Attestation heure de départ - Semaine 10

*Veuillez noter que si le sondage n’est pas rempli dans les délais, le temps d’attente pour
récupérer votre enfant apreés les activités pourrait étre plus long qu’a I’habitude.
Merci de votre compréhension et de votre collaboration.

Planitou

Voici quelques informations importantes :

1. Pour se connecter a la plateforme vous pouvez utiliser le site internet www.planitou.ca ou

I'application disponible sur iPhone et Android (vos codes d'acces ont été envoyés a la fin juin -
(regardez vos indésirables). Si vous aviez un compte avec nous l'année passée ce sont les
mémes identifiants.

2. Cette plateforme vous permet d'indiquer les informations particulieéres concernant votre ou vos

enfants comme les allergies, les autorisations de prise d'image,_le port de la veste de

flottaison ou non, un retard ou une absence etc.



https://forms.gle/zz1ohw4t4afCgYay5
https://planitou.ca/

3. Nous utilisons la Plateforme pour prendre les présences le matin et noter les départs le soir.
Cette plateforme nous permet de noter avec qui I'enfant quitte le camp le soir. Nous comptons
sur votre collaboration pour nous indiquer quand vous quitter avec votre enfant le soir.

4. Pour indiquer I'heure a laquelle vous venez chercher votre ou vos enfants le soir, nous

continuons d'utiliser le sondage Google Form disponible plus haut.

Procédure d'inscription au service de garde a heure prolongée
Valide de 7h30 a 8h et de 17h & 17h30, du lundi au vendredi

L'inscription de votre enfant au service de garde a heure prolongée peut se faire en ligne
jusqu'au lundi 25 aoit 2025 a 10h. Voici la procédure a suivre :

1. Assurez-vous d'avoir en main votre NI (code a 9 chiffres) ainsi que celui de I'enfant a
inscrire.

. Accédez au site du PEPS et cliquez sur

. Sélectionnez I'onglet des camps sports.

. Dans la section de recherche, inscrivez service de garde.

. Sélectionnez la bonne semaine de service de garde en confirmant les dates de début et
de fin. Cette sélection ajoutera la semaine choisie a votre panier d'achats.

6. Cliquez sur étape suivante : identification et complétez toutes les étapes pour finaliser

l'inscription au service de garde a heure prolongée.

a ~ ODN

Pénalité de 5% par famille par tranche de 10 min avant 8h et aprés 17h

Demande de jumelage
Toutes les demandes de jumelage devront étre soumises via le formulaire en ligne suivant :
Le sondage doit étre complété avant le vendredi 22 aoit, sinon la
demande ne sera pas respectée!

Aviser d'une absence
Pour aviser I'équipe de gérance et les moniteurs de I'absence prévue de votre enfant pour une
ou plusieurs journées, vous pouvez l'indiquer dans Planitou directement.



https://www.peps.ulaval.ca/camps-sports-ete/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdp55Jr7-CdB7F_osqS2drNoul4qu8GyVNYhBnHIBMYjS0eNg/viewform?usp=dialog

Arrivée tardive
Notre équipe d'animation sera présente au stationnement intérieur du Peps étage B pour
accueillir vos enfants jusqu'a 9h00. Aprés cette heure, vous devez lindiquer dans
Planitou, nous contacter par courriel ou par téléphone afin qu'un membre de I'équipe vienne

vous accueillir. Consultez I'onglet coordonnées ci-bas pour nous joindre.

Départ hatif
Le service de garde de la fin de journée se tient entre 16h et 17h pour les heures régulieres et
de 17h a 17h30 pour les heures prolongées ($). Si vous souhaitez que votre enfant quitte plus
tot, vous avez deux options :

1. Nous contacter par téléphone avant 15h au 418-656-7500
2. Nous contacter par courriel avant 15h a infocampssports@sas.ulaval.ca en nous

indiquant :

» Le nom de I'enfant
e Le camp dans lequel il est inscrit
e L'heure de départ

Déroulement des tests de compétence aquatique

Tous les groupes des camps sports du PEPS ont la chance de profiter des installations de
baignade intérieure au moins une fois par semaine. Certains camps, comme bambins sports,
initiation aux sports et multisports, profiteront de deux périodes de baignade par semaine.

Les camps sports ont adopté une procédure de sécurité aquatique a l'intention de tous les
enfants inscrits aux camps de jour. Cette procédure stricte vise a assurer un environnement
sécuritaire pour tous lors des périodes de baignade.

» Les enfants 4gés de 6 a 8 ans doivent obligatoirement porter une veste de flottaison
individuelle (VFI).

» Les enfants de 9 a 12 ans doivent passer un test de compétence qui vise a déterminer
s'ils doivent porter une veste de flottaison individuelle (VFI).

» Les enfants de 13 ans et plus, quant a eux, sont tenus de faire le test de compétence
seulement si le parent en formule la demande.

Test de compétence aquatique
Sous la surveillance d'un sauveteur et de l'animateur responsable du groupe, les enfants
identifiés par la procédure ci-haut devront nager I'équivalent d'un aller-retour de la largeur du

bassin peu profond en respectant les regles suivantes :

» Nager sur le ventre ou sur le dos;
» Garder la téte hors de l'eau



mailto:infocampssports@sas.ulaval.ca

* Ne pas toucher le fond de la piscine avec ses pieds
» Ne pas toucher, s'accrocher ou s'aider de la structure de la piscine.

En tout temps, les sauveteurs se réservent le droit d'imposer le port de la veste de
flottaison individuelle (VFI), sans égard au résultat du test de compétence aquatique, s'ils
justifient que la baignade n'est pas sécuritaire pour I'enfant.

Horaire de la piscine*

*Nous avons également des jeux d'eau extérieurs alors nous recommandons a vos enfants
d'avoir en tout temps leur maillot et leur serviette.

HORAIRE DE PISCINE

SEMAINE 10

Tout le monde a la piscine
MARDI 26 aout en PM
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Matériel a apporter

Voici une breve liste des éléments essentiels qui devraient se trouver dans le sac de votre enfant
tous les jours au camp. Il est important de les identifier avec son nom afin de faciliter les
recherches en cas de perte.

La liste suivante ne comprend pas le matériel spécifique nécessaire aux camps Rouge et Or.
Consultez notre site web pour connaitre le matériel spécifique par sport.

Matériel a apporter
] Espadrilles
[ créme solaire

[ vétements de sports
] Bouteille d'eau -«

D Lunch fr'oid Pour les
) ) achats de
] Maillot de bain derniére minute ‘

D Serviette de bain @ DECATHLON

[ sandales d'eau-facultatif
[ Casque de bain-obligatoire

Préparez la saison sportive de vos enfants cet automne :
Les inscriptions pour le programme jeunesse du PEPS auront lieu le le 27 aolt a 10h. Vous
pouvez dés a présent consulter la programmation ici : Site du PEPS

Les activités proposées sont :

e Arts martiaux (judo, kendo et Taeckwondo)

» Conditionnement physique (cardio-vélo)

« Danse(Acro-Danse, Cheerleading, Eveil & la danse, Danse créative et Danse fusion)
» Escalade

» Golf

» Développement moteur (mille et une pattes et tennis)

» Patinage

» Raquette et ballons (Badminton, Mini-basket, MIni-Volleyball, tennis et tennis de table)
» Secourisme jeunesse(Gardiens avertis et Préts a rester seuls)



https://peps.ulaval.ca/camps-dete#materiel-requis-6179
https://peps.ulaval.ca/

INSCRIPTIONS ACTIVITES ADULTES
Dés le 20 aoiit | 7h

Activités aquatigues Activités en salle
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INSCRIPTIONS ACTIVITES JEUNESSE
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Activités aguatigues Activités en salle
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SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK POUR NE RIEN MANQUER

CAMPS
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Propulsés par d’ DEchHLON
Camps sports du PEPS.

COORDONNEES

L'équipe de gérance des camps sports du PEPS est disponible pour répondre a vos questions et

recueillir vos commentaires et vos suggestions. N'hésitez surtout pas a nous contacter!

L'équipe de gérance des Camps Sports du Peps
Annie-Claude Desjardins-Cantin

Emeric Baribeau

Alice Stoll

418-656-7500 : infocampssports@sas.ulaval.ca
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